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El CEFA es una Organizacion No Gobernativa de Voluntariado Internacional.
e Ha sido fundada en el 1972 por iniciativa de algunas cooperativas agricolas bolofesas. EI CEFA pro-
ﬁ‘, ﬁ,ﬁ,’fﬁ mueve proyectos finalizados al desarrollo organico e integrado de las regiones rurales de Paises y
== soliderield 70035 de la Cuenca del Mediterraneo, de Africa y de América Central y Meridional, basandose en el
criterio de sostenibilidad. Actualmente esta presente en nueve Paises: Albania, Argentina, Bosnia Erze-
govina, Marruecos, Kenya, Tanzania, Somalia, Sudan, Guatemala. Dicha actividad en estos paises viene acompafada de la
educacion al desarrollos realizada en Italia y finalizada a promover iniciativas de sensibilizacion e informacién de la opinion
publica para favorecer la difusion de una cultura de solidariedad internacional.
Es mienbro de la FOCSIV, la Federacion de los Organismos de Servicio Internacional Voluntario, reconocido uficialmente
idoneo por el Ministerio de Asuntos Exteriores, por la Union Europea y por las Agencias ONU.

Fairtrade TransFair Italia nace en el 1994 para garantizar y certificar los productos de comercio
ecuo y solidario. Fairtrade Italia es un consorcio sin finalidad de lucro constituido por 25 organismos del tercer sector como
Arci, Acli, Banca Etica, Cies, Ucodep, Unicef, Focsiv, ManiTese, Legambiente. Actualmente las empresas ita-
lianas con licencia de la marca Fairtrade son mas de 100. Junto con otras 21 organizaciones anélogas difun-
didas por todo el mundo, Fairtrade Italia forma parte de (Fairtrade Labelling Organization International),la
coordinadora internacional de marcas de garantia. El sistema Fairtrade trabaja actualmente con 569 organi-
zaciones de productores en 59 diferentes Paises con un total de un millén y cuatrocientosmil productores y
trabajadores del Sur del mundo. Los productos con la marca Fairtrade aseguran a los productores un precio
ecuo, contratos de compra duraderos, un margen para invertir en proyectos sociales y sanitarios.
El rol y el trabajo desarrollado por Fairtrade Italia:
e concesion de la marcas de sublicencia Fairtrade a las empresas que desean inserirse en el circuito del comercio ecuo,
contrasefiando el proprio producto con la marca y verificando constantemente las condiciones del contrato;
e organizacion de campanfas informativas y de sensibilizacion de los principios y productos del comercio ecuo;
e creacion y apoyo de lazos directos entre empresas y productores del Sur del Mundo y

valorizacion del rol de las Ong, que por medio del comercio ecuo buscan salidas de

mercado para sus proprios proyectos en los Paises del Sur del Mundo;
e blsqueda y desarrollo de proyectos innovativos a través de la aplicacién de los criterios del comercio ecuo y solidario;
e aumento de la distribucion de los productos del comercio ecuo por medio de los canales convencionales (gran distri-
bucion) que a través de las organizaciones socias,de los Almacenes del Mundo, de los entes publicos de acuerdo con los
principios del Green Public y del Social Public Procurement.

FAIRTRADE




@9’ La asociacion Internacional Slow Food, que cuenta con mas de 80.000 personas en 104 Paises de
g . los cinco continentes , promueve la educacion del gusto, lucha porpreservar la biodiversitad agroali-
Slow Food" mentaria, organiza manifestaciones, publica libros y revistas.

per la Biodiversita

ONLUS agricultura sostenible y un alimento bueno, justo y limpio.
Con el Arca del Gusto, la Fundacionl Slow Food ha catalogado, en todo el mundo,

mas de700 productos de calidad que arriesgan su extincion.
Con mas de 300 Baluartes en 42 Paises del mundo la Fundacién Slow Food acoge a unos 10 000 pequefios producto-
res.
Los Baluartes son proyectos de Slow Food nacidos para tutelar a los pequefios productores y para salvar los productos
artesanales de calidad. Los objetivos son:
e garantizar un futuro a las comunidades locales: organizando a los productores y buscando nuovas salidas de merca-
do
e dar dignidad cultural a las comunidades locales de campesinos, pastores, pescadores, artesanos
e tutelar territorios y ecosistemas tnicos al mundo
e salvaguardar razas autdctonas, variedades vegetales locales, métodos de cultivo tradicionales
e promover técnicas sostenibles, atentas al ambiente y al bienestar animal

Ziny, | Fondasione Slow Food — Nacida en el 2003, la Fundacion Slow Food para la Biodiversidad Onlus promueve una
Q) %
N

La Fundacién Slow Food esta creando una red de mercados de la tierra para promover la hilera corta, es decir, reducir
los pasos intermedios entre quien produce y quien consume.




Esta publicacion ha sido realizada gracias a una financiacion de la Unién Europea.
Los contenidos estdn bajo la responsabilidad unica de la CEFA-Comision Europea para
la Formacion y Agricultura Onlus y en ninguna circunstancia deben atribuirse
a la Unién Europea.

Esta publicacion estd confinanciada por la UE en el &mbito del proyecto:
Sustainable agriculture, bio-diversity prmbitoion and fair trade,
together against poverty (ONG ED/2006/120-817)

CEFA Onlus Via Lame 118, 40122 - Bologna, Italy - Tel. +39 051 520285
www.cefaonlus.it - email: info@cefaonlus.it

Slow Food P.zza XX Settembre 5, 12042 - Bra (CN) Italy - Tel. +39 0172 419611
www.slowfood.it - email: educazione @slowfood.it

Fairtrade TransFair Italia Passaggio de Gasperi 3, 35131 - Padova, Italy
www.fairtradeitalia.it - email: info @fairtradeitalia.it
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Traducciones: Juan Bureo, Catherine Mas, Dialogue International s.a.s - Teresa Lusso
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LOS CUSTODIOS DE LA BIODIVERSIDAD

"CUANDO TENIA DOS ANOS CREIA QUE LAS MERIENDAS CRECIAN EN LOS
CAMPOS Y QUE LOS JUGOS DE FRUTA SE AT
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"PERO ERA TAN PEQUENO! Y QUIZAS YA ENTONCES  "POR EJEMPLO, QE QUE LA VAINILLA ES UNA ORQUIDEA. Y QUE CUANDO

VEIA LA PUBLICIDAD EN TV... LOS ESPANOLES LLEGARON A VENEZUELA LAS HABAS DE CACAO SE

PERO AHORA QUE YA TENGO OCHO ANOS USABAN COMO DINERO"...

QE MUCHO MAQ™... = l 7 §




"ME GUSTA UN MONTON
IR AL SUPERMERCADO.
SERA POR LOS COLORES,
0 POR ELEGIR
LOS PRODUCTOS...

ESO ES, A LO MEJOR LO QUE e
ME GUSTA: ES LA VARIEDAD".

& AUNQUE... 81 LO
PIENSO BIEN. JESTE

CA LO HABIA
VISTOL...

o7 PUESTO NUN-

iAY! SLA CABEZA,  L( iNO TE ALEJES,
COMO QIEMPRE EN 7> POR FAVOR!
LAS NUBES, EHE A r""l b
7 A o
/" TRANQUILA, I e
- MAMA, S 108
NO ME PIERDO. ‘""
EQTE LUGAR oL
LO CONDZCO AL :

A ECTAN

UHM, JQUE EXTRANOS S

PRODUCTOS! iNO
LOS DEMAS!

HECHOS COMO R
PARECEN... A




IVAYA
SY TU QUIEN
EREQ?

SMAS GENUINOS?
SMAS NATURALES?

iHOLA!
iYO ME LLAMO
GIP!

iHOLALiSOY CARLITOS! |
iSI QUIERES PUEDO SER TU GUIA

EN EL MAGICO MUNDO
DE LA COMIDA!

VEAMOS...
SUN PAPACAYO
TRAGON?
SUN LORITO
GAQTRONOMO ?

e S0 20LO
UN SIMPATICO
RECURSO
LITERARIO?...

iBRAVO GIP! SAPUESTO A QUE ERES UN

CHICO DESPIERTO! DI LA VERDAD,
SA QUE LOS PRODUCTOS DE ESTE
PUESTO TE RESULTAN
CuRIOSOS?

BUENO, Q... S0
COQAS DIFERENTES...
INTERESANTES...




iCLARO QUE LO SON!
SNUNCA HAS 0iDO HABLAR
DE RIODIVERQIDAD?

CLARO. Y QUE DIRIAS
QI EN LUGAR DE

TANTOS PROGRA- _

VEAMOS UN EJEMPLO:
APUESTO A QUE TE GUSTA
VER LA TELEVISION...

... SHUBIERA
MUCHOS MENOS

iNO ES VERDAD! PUEDO
ESCOGER ENTRE TANTOS
CANALES... DIBUJOS ANI-
MADOS, DOCUMENTALES,




...iPERO TODOS
ASit iTODOS
ICUALES!

0 A LO MEJO
PREFERIRIAQ
TENER MU-

iPUES EQTO EC LO QUE
QUCEDE CON LAS ESPECIES
COMESTIBLES! SCABES

CUANTAS HAN DECAPARE.-
CIDO EN LOS ULTIMOS CIEN Z
ANOS? §250.000! STE
PARECE

N-NO, ME PARECE MUY
MAL, PERO...

QON SIEMPRE LOS MISMOS ESCASOS ALIMENTOS, REELABO-
RADOS Y REVENDIDOS CON MARCAS O ETIQUETAS DIFE-
RENTES... 2SABES POR QUE OCURRE TODO ESTO?

...iNO ME PARECE QUE

SEA COMO TU DICES!
0 SEA, MIRA EN ESOS

ESTANTES: HAY
MUCHO DONDE

DONDE ELEGIR
MARCAS, MI NIRO...




iQUE ESTE CRITERIO
APLICADO A LA COMIDA
PUEDE PROVOCAR DANOS
ENORMEQ! Y LOS
EQTA HACIENDO!

SY QUE TIENE

iPOR QUE FUNCIONA AQ!
DE MALO?

iES EL MERCADO, BABY!

AH, YA, EL FAMOSO MER-
CADO... CON SUS REGLAS
Y SUS PRINCIPIOS. A LO
MEJOR CON SU UNICO
PRINCIP!O: EL BENEFICIO.

LO LLAMAN LIERE MERCADO.

NO ESTOY
DE ACUER- NO ES MALO EN SI. PERO ... Y COSAS
DO. PERO, ES ALGO MIOPE Y A VECES PEORES...

GRACIAS Y ORIGINA DESASTRES.

ADIOQL...




IBUENO, GIP! SQUIERES
DAR UN PASEQ CON MIGO?
iTENCO QUE ENSENARTE
MUCHAS COSAS!
iDE VERDAD!

SADONDE

iOH, TAN 20LO
TENEMOS UN PROBLE-
MA DE ELECCION!
SQUE TE PARECE QI
EMPEZAMOS POR

iBIENVENIDO A GUATEMALA!
iES EL PAIS DE LOS MAYAS!
SHAS 0IDO ALGUNA VEZ
HABLAR DE ELLOS?

iCLARO! iLOS
HE VISTO EN LAS
PELICULAS! SERA

GUERREROS,

\i’gi ';;&f
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¢, PERO TAMBIEN LES GUSTABA COMER BIEN.

PIENSA QUE SEGUN SUS TRADICIONES EL

HOMBRE DESCENDIA DE UNA PANOCHA
- DE MAIZ...

Y. AUN HOY
EL MAIZ ES UN INGRE-
DIENTE FUNDAMEN-
TAL EN SU COCINA.
iTEN, PRUEBA ALGU-
NAS TORTILLAQ!

2. AQUi, A DIFE-
07 FcNicia DE NUE.
QTRO ENTORND,
CRECEN TANTAS ' £5%
EQPECIES DE MAIZ. &8
| IMIRA CUANTOS @
COLOREQ! iMIRA 2%
CUANTAS /A
FORMAQ!

7 iMAGNIFICA, DIRIA YOLEN O

J ESTOS LUGARES, Y TAMBIEN EN

MEXICO Y NICARAGUA, CON EL
MAIZ SE PREPARA UN POCO

DE TODO: DE ATOLES A

TAMALES, DE TACOS A ;
ENCHILADAS. Y TAMBIEN A&

MUCHOS TIPOS DE f

iCRUNCH!
iBUENA! £

iHALA! SUSTEDES
TAMBIEN POR AQUI?

DINARIA VARIEDAD ESTA
\ DESAPARECIENDO RAPIDAMEN-
\\ TE, ENCULLIDA POR LAS LOGI- A=
>>.  CAS DEL MERCADO! €




OCURRE QUE ALGUNOS HAN
PREFERIDO CULTIVAR EN GRAN CANTIDAD
UN MAIZ HIBRIDO, PEOR Y MENOS APRECIA-
DO, PERO MAS PROVECHOS0, SOBRE TODO EN
LOS ESTADOS UNIDOS...Y HOY, MEXICO IMPOR.
TA LA MITAD DEL MAIZ QUE CONSUME DE UCA...

. Y LOS CAMPESINOS ECTAN OBLIGADOS A CULTIVAR
ESTE MAIZ IMPUESTO POR EL MERCADO Y A
MENOSPRECIAR LAS ESPECIES LOCALES,
QUE DESAPARECEN RAPIDAMENTE...

QUE LASTI-
MA...

SPERO NO HAY QUE DESESPERAR! iPOR FOR-
TUNA EXISTE EL ARCA DEL GUSTO!
iFUE IDEADA PARA CALVAR A ESTA GRAN
RIQUEZA DE LA EXTINCION!

O



ALLA ARRIBA HAN SIDO
EMBARCADOS MUCHOS DE
ESTOS PRODUCTOS PARA QUE,
JUNTO A ELLOS, NO
SE PIERDAN LAS TRADICIONES
Y LA CULTURA
QUE REPRESENTAN.

iEXACTO! A NOSO-
ES COMO HACEMOS NOSO- TROS NO NOS GUSTA-

TROS CON LOS MONUMEN-
RIA VER DEMOLIDA
TOS ANTICUOS O UNA ICLESIA ANTI-

LAC OBRAS DE
. L CUA 0 UN EDIFICIO
ﬁgéﬁégg PRO- T\ HISTORICO PARA
: i\ DEJAREL SITIO A

ALGUN RASCACIE-
LOS...

10

CLARO. PORQUE NUESTRA HISTORIA ES IMPORTAN-
TE Y HAY QUE MANTENERLA VIVA. LA
MAESTRA LO DICE SIEMPRE...

iY TIENE RAZON!

SENTIENDES AHORA POR
QUE COMIDA Y GASTRONO-
MiA SON IGUALMENTE
IMPORTANTES?
PORQUE -
REPRECENT
AN NUESTRA
CULTURA )
Y NUESTRAS RAICES.

Y HAY TANTA GENTE, CADA VEZ MAS, QUE TRATA DE

DEFENDER ESTE PATRIMONIO DE CONOCIMIENTO. POR

ESO, ADEMAS DEL ARCA NACIERON LOS BALUARTES.
P——




RALUARTES, EL COMERCIO
JUSTO'Y SOLIDARIO Y
OTROS PROYECTOS, LAS
ASOCIACIONES QIN ANIMO
DE LUCRO Y LAS ONG HAN
APOYADO A MUCHAS
PEQUENAS COMUNIDADES
DE PRODUCTORES EN EL
QUR DEL MUNDO Y CON-
TRIBUYEN A COMBATIR
LA POBREZA.

A TRAVECQ DE ESTOS

AYUDAN ECONOMICAMENTE A LOS CAMPESINOS Y A SUS FAMI-
LIAS PARA QUE PUEDAN VIVIR CON DIGNIDAD CON LOS FRUTOS
DE SU PRECIOSO TRABAJO... Y CONTINUEN HACIENDOLO...

) "
[ 1T

ASI QUE, GRACIAS AL APOYO A LOS BALUARTES EN SU LUGAR
Y AL NUESTRO AQUI (AL COMPRAR SuS PRODUCTOS) LAS COMU-
NIDADES RURALES DEL SUR DEL MUNDO ESTAN EN CONDICIO-
NES DE RESISTIR LA INVASION DEL MERCADO...

IVAYA, VAYA! _. g

iNO TENEMOS
NECESIDAD!




PORQUE TODOS HEMOS DE TENER EL MAXIMO RESPETO POR
EL ESFUERZO Y OBSTINACION DE ESTA GENTE.
{ ELLOS SON LOS ULTIMOS DEPOSITARIOS

DE UN SABER ANTIGUO QUE SE PIERDE...

\ 10 SEA, SON COMO
A\ L0S CUSTODIOG! £

iEXACTO!
SON LOS CusTOoDIOS
DE LA BIODIVERSIDAD, SIN LA
CUAL NUESTRO MUNDO SERIA
CADA DIA MAS POBRE.
POR ECO ES IMPORTANTE
QUE TODOS APOYEMOS
ESTAS INICIATIVAS
CON NUESTRAS COMPRAS,

PERO AHORA TE
ENSENO OTROS.

iAGARRATEL...




wr SHAS VISTO CUANTOS HAY? " 7
CADA UNO DE ELLOS ESTA AHI PARA EL QUESO
PROTEGER Y APOYAR UNA ZONA, UN pr=—s DE YAK DEL TIRET
PRODUCTO, UNA CULTURA DE =
PARTICULAR INTEREC...

S 571 ALUBIA NEGRARE
@&//' DETOLOSA 1

EL Aci;

DE ARG
f S
AQ VARIOPINTAS
SR APAS DE LOS
= :‘w* NDES :
‘-‘@I - !
e@.;;;p
ALLINA
08 HUE-
N[0S AZULES
4




"ICOMPRENDES AHORA LO QUE YO ENTIENDO CUANDO HAEBLO DE
BUENO! NO ES SOLO EL GUSTO, DULCE, SALADO O PICANTE AL QUE
ESTAS ACOSTUMBRADU ES MUCI—IU MUCI—IU MAS

iv |
CUANTAS EXQUIS- I

TECES PODRIA AUN

MOSTRARTE, QUERIDO GIP! ESTE

VERTIGINOCO EREVE VIAJE TE DA TAN § = 2

COLO UNA PEQ[IEMA IDEA DE LA CORPRENDEN- - 4 E

TE VARIEDAD DE LA QUE EISTA LLENO EL MUNDO ... £S UN MUNDO DE PLACERES Y DE SABERES EXTRAORDINARIAMEN-
DE LA COMIDA... TE RICO EN CONOCIMIENTOS, SABORES, OLORES...

UN MUNDO VARIADO Y MULTICOLOR...

ToDOC
NOSOTROC.




iENTONCES,
GIPt STE HAS
DIVERTIDO?

iUN MONTON! Y
TAMBIEN TENGO
HAMBRE! iIVAMOS
A MERENDAR!

iHUM, QUE BUENO! iME
VUELVO LOCO POR

LA LECdE] YA, LA LECHE... 5SABES QUE

LA PRODUCEN LAS VACAS,
LAS OVEJAS, LAS CABRAS
0 LAS BUFALAS?

SQUE TE HAS CREIDO?
iCLARO QUE LO CE, NO HE
LLEGADO DE MARTE!

iEH! iEH! BROMEAEA... COMO
CSABRAS, HAY DIFERENTES
RAZAS DE VACA, CADA UNA DE
ELLAS CON CARACTERISTICAS
UNICAS Y PARTICULARES...

COMO LA VACA ROJA DE AUBRAC, UNA RAZA FRANCECA
ADAPTADA A LOS PASTOS DE ALTURA, QUE PRODUCE
UNA LECHE RICA Y GUSTOSA CON LA QUE
CE ELABORA EL QUESO LAGUIOLE...

S BONIOUR!




LASTIMA QUE LA VACA ROJA NO PRODUZCA MUCHA LECHE, Y

ASI, HACE ALGUNOS ANOS MUCHOS GANADEROS FUERON CON- IMPULSADOS POR
VENCIDOS PARA SUSTITUIRLAS POR VACAS MAC EFICIENTES, EL ESPEJICMO
LAS HOLSTEIN, QUE PRODUCEN MAS DEL DOBLE DE LECHE... DEL LUCRO,
NO CONSIDERARON
LO SIENTO, CHI- QUE LAS

BLANQUINEGRAS NO
ERAN PARA NADA
APTAS PARA EL
PASTO DE ALTURA.
ADEMAG, CON QU
LECHE NO SE

PUEDE ELABORAR
EL FAMOSO

QUESO LOCAL...

CAS... ESEL PRO-

AL EINAL QE RECUPERO LA TRADICION Y AHORA, SOBRE LAS ALTU-
RAS DE AUBRAC, HAN VUELTO A PASTAR LAS ROJAS Y A PRODUCIR Y LA MORAL?
MENOS LECHE Y QUESO, PERO DE CALIDAD EXCELENTE.

LA MORAL ES QUE EL
SISTEMA CON QUE PRODUCI-
MOS NUESTRA COMIDA NO
ES PERFECTO COMO PARECE.
TODOS ESTOS PRODUCTOS SON
CEGURAMENTE LIMPIOS, SPERO
EL PROCEDIMIENTO
PARA OBTENERLO
LO ES?




LA COMIDA ES ALGO @8 .

VIVO, COMO LA TIER- P73 .

RA DE LA QUE PRO- [ ' NO ES UN AUTOMO- A= : LO FUESE, DE FORMA

VIENE, COMO TODOS VIL, UN TELEVISOR, /N INDUSTRIAL, MECANICA,
NOSOTROS. - UN MONOPATIN ... INNATURAL ...

PERO SE PRODUCE COMO SI

'TE DOY OTRO EJEMPLO. HAY MILLONES DE VACAS RECLUIDAS ... QUE A SU VEZ SON EL RESULTADO DE CULTIVOS INTENSI-
EN POCOS, ENORMES ESTABLOS MECANIZADOS: EN LUGAR DE  VOS, QUE EMPORBRECEN LOS TERRENOS Y DANAN
PASTAR SON NUTRIDAS CON PIENSOS INDUSTRIALES'... LA BIODIVERSIDAD CON LOS FERTILIZANTES Y

PESTICIDAS USADOS'. SES LIMPIO TODO ESTO?




NUESTRAS VACAS TIENEN UNA VIDA -
DURA Y BREVE. ORLICADAC A ta | COMO EN LAS CADENAS DE MONTAIE, DESDE LOS GRANDES

- ! ECTABLOS, SITUADOS ACIDUAMENTE MUY DISTANTES ENTRE
AUMENTOS INDUCTRIALLS, Sox - | ELLOS, LA LECHE ES TRANSPORTADA A DIARIO POR MILLARES DE
EXPLOTADAS HASTA EL LIMITE PARA CAMIONES A CENTROS DE RECOLECCION ...
PRODUCIR EL MAXIMO POSIBLE DE
: UNA LECHE QUE CON FREC-
QUENCIA ES POCO GUSTORA...

... ESTOS A SU VEZ DESTINAN LA LECHE HACIA LAS GRANDES EMPRESAS PRO-
DUCTORAS, QUE LA TRANSFORMAN EN MIL QUESOS APARENTEMENTE DIVER-
€0S, AUNQUE EN REALIDAD TODOS PARECIDOS: MUCHAS ETIQUETAS DIVERSAS
Y POCOS SABORES DIVERSOS ... ? \ -

s AR R T

. "DESPUES, UNA VEZ MAS ESTOS VIAJAN HACIA LOS SUPE PMERCADDS
LOS CENTROS COMERCIALES DE LAS CIUDADES Y DE LOS PAISEQ.




“AL FINAL, EL RESULTADO ES EL SIGUIENTE: Y LA
TERRENOS ESTRESADOS, ANIMALES
ESTRESADOS, AMBIENTE ESTRECADO"...

SNO PARECE
MUy LIMPIO,
VERDAD?

NO LO, PARECE...

Y AUN NO TE HE
HABLADO DEL PESCADO
QI LA TIERRA EQTA
CANSADA DE SER

EXPLOTADA,
EL MAR TAMBIEN

DECIMOS DE ELLAZ
iCOFL! jCOFF!

. SCABIAS QUE LA PESCA SALVAJE PONE
EN RIESGO DE EXTINCION A ESPECIES ENTE-
RAS DE PECES QUE NO CONSIGUEN REPRO-
DUCIRSE?"...

"&Y QUE LAS EXPLOTACIONES INTENSI-
VAS DE GAMBAS Y SALMONES CREAN
UNA GRAVE CONTAMINACIONZ AY LOS
AEROPLANOS LLENOS DE BACALAO Y
PERCAS QUE VUELAN DE UNA ESQUINA A
LA OTRA UDEL MUNDO?




Y DE HECHO NO FUNCIONA. O MEJOR DICHO,
FUNCIONA, PERO A UN COSTE AMBIENTAL
ALTISIMO. POR ESO HAY QUE EXIGIR
AL MERCADQ DE LA COMIDA
QUE SEA MAS RAZONABLE,

MAS NATURAL, MAQ...

b2
0

mero)

EXACTO. AHORA A LO MEJOF
TU QUERRIAS PREGUNTARMI
QUE SE PUEDE HACER PARA

MEJORAR LAS COSAS...

SC0MO SE
PUEDEN MEJORAR
LAQ COSAS?

TE AGRADEZCC
LA PREGUNTA..

“PARA EMPEZAR, HABRIA QUE CONSUMIR ALIMENTOS PRODUCIDOS
LO MAS CERCA POSIBLE DE CAQA, ESTO AYUDARIA A LOS PEQUE-
NOS PRODUCTORES A SOBREVIVIR, Y LOS ALIMENTOS
NO ESTARIAN OBLIGADOS A REALIZAR VIAJES INUTILES
Y COSTOSOS PARA LLEGAR A NUESTROS PLATOS"..

"ADEMAS, LA COMIDA TAMBIEN SERIA MEJOR Y MAS LIM-
PIA, Y TANTAS ESPECIES LOCALES EVITARIAN EL RIEGO
DE EXTINGUIRSE POR FALTA DE DEMANDA...

POR NO HABLAR DE LA CONTAMINACION®.




I/

EQ DECIR, QUERIDO CIP, SERIA UN SCON TAL
BIEN PARA TODOS, PARA LA CALI- DE QUE?
DAD DE LA COMIDA, PARA NOSO-
TROS QUE LA COMEMOS, PARA 2\== "
QUIEN LA PRODUCE Y TAMBIEN ZIg )
PARA EL AMBIENTE. CON TAL DE g WAL e
QUE... . ‘ — =
_.i'r_/:"‘j L _'i =
~L6 @ g
e )
-

... QUE, ADEMAC DE
SER BUENA Y LIMPIA,
LA COMIDA CEA TAM-
BIEN JUSTA.

- L |
L7 sueta en cu precio,
EN LA FORMA EN QUE QE
VALORE A QUIEN LA PRO-
DUCE, ¥ QE LE ANIME A
TRABAJAR CADA VEZ
MEJOR Y PUEDA VIVIR
CON DICNIDAD... 4"

CON FRECUENCIA EL MERCADO PACA MENOS A QUIEN PRODUCE EL

ALIMENTO QUE A QUIEN LO DISTRIBUYE O LO VENDE.

LOS CAMPESINOS SE ESTAN TRANSFORMANDO EN OBREROS...

QUIZAS NO LO ES.
iPERO EQ EL MER-
CADO, MI NINO!

iEL MERCADO DEBE ADAP-

VERCA! (iY PERDONA SI ME ENFA-
DO!) iHAY QUE SER

NO, ES iES TANTO.
JEC TANTO... Poco!
POCO!
r-
% ' _ [
Iy 4
1) K{ #
s B

STE PARECE JUSTO?

CONSCIENTES DE QUE NUESTRAS
DECISIONES CON LA COMIDA
PUEDEN MEJORAR LA FORMA

DE PRODUCIRLA!

TARSE AL HOMBRE Y NO VICE-

P




SCOMPRENDES AMIGO MIO?
CON TU COMPRA TAMBIEN PUEDES
APOYAR A LA BIQDIVERSIDAD,
AYUDAR A PEQUENAS EMPRESAS
CAMPESINAS DEL SUR DEL MUNDO

... CON TUS ACCIONES
PUEDES CONTRIBUIR MUCHO A MEJORAR
EL MUNDO. EN SERIO.

\

UHM.

A MANTENER VIVA SU CULTURA Zgt
- CASTRONOMICA.. S G
j
UHM... CREQ 7
QUE HE COM- <
Y TAMB“iM PRENDIDO...
AUNQUE TE

PAREZCA UNA
EXAGERACION...

LA LECCION HA TER-
MINADO. HAZ BUEN
USO DE ELLA.
IADIOS!

CLARO QUE HAS COMPRENDIDO. CIERTAS

COSAS LAS SABEMOS TODOS EN EL FONDO,

AUNQUE A VECES LAS OLVIDAMOS...
iES HORA DE DESPEDIRNOS, GIP!

STE VAS
YA®

e
TNT
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... IAH, EQTAS
AQUI, TEMIA

HABERTE
PERDIDO!

VENGA, VAMOS, QUE TENGO
QUE PREPARAR LA COMIDAY...

iDE PERDIDO NADA!
iHE APRENDIDO UN
MONTON DE COSAS,

UN MOMENTO,
MAMA...
EQPERA...

SPOR QUE NO COMPRAS
ESTOZ PODRIAS USAR-
LO PARA HACER EL

POSTRE...

EL CACAO DE LA CHONTALPA?

PERO SI TENEMOS YA
CACAO, EN CACA...

AH BUENO, EN ECE CASO...
iPROBEMOSLO!
UHM... PARECE

iSl, PERO ESTE ES DIFERENTE!
iES MUY BUENO Y ADEMAS
CONTRIBUYES DIRECTAMENTE
A LA SUPERVIVENCIA DE LAS
COMUNIDADES RURALES
EXICANAS QUE LO PRODUCEN!
).




... Y TAMBIEN ... Y SOBRE TODO
ES LIMPIO...

JUSTO... IEHLIEH! A0
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